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. SKLAD ZESPOLU ds. Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego :

Katarzyna Juraszek- pedagog szkolna,

Aneta Lis- liderka zespotu nauczycieli klas I-Ill,
Angelika Kaizik- pedagog specjalna,

Nadina Maksym- liderka zespotu nauczycieli klas [V-VIII,
Wioletta Zukowska- psycholozka szkolna.

I1.ZALOZENIA PROGRAMU

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny dostosowany jest do potrzeb rozwojowych ucznidw oraz potrzeb

naszego

uczniow,

a2

srodowiska. Obejmuje tresci i dziatania o charakterze profilaktycznym i wychowawczym. Program skierowany jest do
ich rodzicow oraz nauczycieli. Program zostat opracowany w oparciu o:

biezacq diagnoze i analize probleméw i trudnoéci spotecznoéci szkolnej oraz lokalnej,

whnioski Rady Pedagogiczne;j,

analize przepisdw prawa o$wiatowego,

analize ankiety dla uczniéw dotyczacej hejtu

analize biezacej sytuacji na arenie miedzynarodowej — wojna w Ukrainie i zwigzane z tym migracje ludnosci.
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Ksztattowanie waznych psychologicznie i spotecznie umiejetnosci.

Ksztattowanie postaw spotecznie pozadanych.

Rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia oraz rozbudzanie ciekawoscipoznawczej i motywacji do nauki.
Wzmacnianie poczucia wtasnej warto$ci i tozsamosci indywidualnej, kulturowej,regionalngj i etniczne;.

Rozwijanie kluczowych kompetenciji spotecznych, w tym: kreatywno$ci, przedsiebiorczosci, wspdtpracy w grupie.
Ksztattowanie postawy otwartej wobec $wiata i innych ludzi, aktywno$ci w Zyciuspotecznym oraz odpowiedzialnosci
za zbiorowo$c¢.

Promowanie zdrowego stylu zycia oraz zachowania zasad higieny.

Przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym i agresywnym, uzaleznieniom od papieroséw, alkoholu, narkotykdw,
dopalaczy i innych substancji psychoaktywnych.

Ksztattowanie prawidtowego i zdrowego postrzegania wiasnej osoby, w tym zapobieganie zaburzeniom odzywiania,
depresji i my$lom samobdjczym.

Rozwijanie umiejetno$ci bezpiecznego korzystania z zasobéw Internetu i umiejetnosci postugiwania sie zdobyczami
technologii cyfrowe;.

Ksztattowanie poczucia bezpieczenstwa.

Edukacja humanitarna i promowanie dziatan na rzecz ochrony $rodowiska.

Zapewnienie regularnej realizacji obowigzku szkolnego.

Aktywizowanie rodzicow do wspdtpracy ze szkota.

Wspieranie dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.

Wykorzystanie nabytych w trakcie nauczania zdalnego umiejetno$ci informatycznych.

Profilaktyka zagrozen internetowych i wptywu social mediéw na psychike mtodegocziowieka.

Ksztattowanie postawy szacunku, empatii i odpowiedzialno$ci wobec zwierzat

SPOSOB REALIZACJI PROGRAMU

Realizacja programu odbywac si¢ bedzie w ramach:

Zaje¢ dydaktyczno - wychowawczych i opiekunczych prowadzonych przez wychowawcéw i nauczycieli przedmiotu,
pracownikéw $wietlicy, pedagoga i pedagoga specjalnego, nauczycieli specjalistéw oraz psychologa szkolnego,
przedstawicieli instytucji zewnetrznych, a takze na wycieczkach, spotkaniach oraz imprezach okoliczno$ciowych.
Zajet pozalekcyjnych.
Zaje¢ o charakterze terapeutycznym z elementami dogoterapii oraz TUS.
Realizowanych dodatkowych programéw profilaktycznych.
Doskonalenia zawodowego nauczycieli z zakresu profilaktyki ogoéinej oraz korzystanie z publikacji i rekomendowanych
przez Ministerstwo Edukacji Narodowej stron Internetowych (m.in. ORE.pl).
Tresci wysytanych do uczniéw online.
Wspdtpracy z rodzicami w ramach:

a. zebran ogoinych,

b. spotkan z wychowawcami,

c. indywidualnych spotkan z pedagogiem i psychologiem szkolnym,



V.

d. tresci przekazywanych rodzicom online poprzez dziennik elektroniczny.
ADRESACI PROGRAMU | STRUKTURA ODZIALYWAN PROFILAKTYCZNO-WYCHOWAWCZYCH

Niniejszy program skierowany jest do: ucznidéw, nauczycieli i rodzicow

Rada Pedagogiczna
1. Okre$la zadania w zakresie profilaktyki i wychowania.
2. Okresla zapotrzebowanie na realizacje programéw profilaktycznych.
3. Dokonuje analizy dziatalnosci wychowawczo-profilaktyczne;.
4. Bierze udziat w szkoleniach WDN z zakresu profilaktyki i wychowania.
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Nauczyciele

Wspdtpracujg z wychowawcami klas, pedagogiem i pedagogiem specjalnym oraz psychologiem w realizacji zadan
wychowawczo-profilaktycznych.

Wykonuijg zalecenia zawarte w orzeczeniach i opiniach wydanych przez PPP.
Doskonalg kwalifikacje i zdobywajg nowe umiejetnosci w zakresie dziatarh wychowawczo-profilaktycznych.
Prowadza r6zne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidw i rodzicow.
Angazujq sie w realizacje programow wychowawczo-profilaktycznych, w organizacje imprez i innych dziatan na rzecz
profilaktyki i wychowania.
Wychowawca klasy
Integruje zespot klasowy.
Dba o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie.
Wyposaza uczniow w umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach.
Realizuje zadania w zakresie profilaktyki i wychowania we wspdtpracy z rodzicamiuczniow.
Rozpoznaje indywidualne potrzeby uczniéw oraz analizuje przyczyny niepowodzeriszkolnych.
Okres$la formy i sposoby udzielania uczniom, w tym uczniom z wybitnymi uzdolnieniami, pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, odpowiednio do rozpoznanych potrzeb.
Prowadzi rozne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow, rodzicéw inauczycieli.
Podejmuje dziatania wychowawczo-profilaktyczne wynikajace z podstawy programowej ksztatcenia ogéinego, Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty w stosunku do uczniéw, z udziatem rodzicow i nauczycieli.
Doskonali kwalifikacje i zdobywa nowe umiejetnosci w zakresiedziatar wychowawczo-profilaktycznych.
Dyrektor
Organizuje pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla uczniow i rodzicow.
Monitoruje prace wychowawcow klas w zakresie profilaktyki i wychowania.
Diagnozuje oczekiwania uczniow i rodzicow w zakresie profilaktyki i wychowania.
Wspdtpracuje z podmiotami szkoty oraz instytucjami wspomagajacymi dziatania zzakresu profilaktyki i wychowania.
Inicjuje oraz organizuje przedsiewziecia okreslone w SzkolnymProgramie Wychowawczo-Profilaktycznym.
Nadzoruje organizacje szkoleh w ramach WDN.
Wzmacnia i motywuje nauczycieli, pedagoga i psychologa do realizacji dziatanprofilaktycznych w szkole.

Pedagog, pedagog specjalny i psycholog

Prowadza rézne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla ucznidw, rodzicdw i nauczycieli.

Diagnozujg potrzeby srodowiska i poszczeg6lnych ucznidw.

Prowadzg zajecia specjalistyczne z zakresu profilaktyki i wychowania.

Podejmuja dziatania interwencyjne i mediacyjne w sytuacjach kryzysowych.

Wspierajq rodzicow i nauczycieli w rozwigzywaniu problemow wychowawczych.

Wspotpracujg i wspotdziatajg z wychowawcami, nauczycielami i innymi pracownikami szkoty oraz instytucjami i
placéwkami zajmujacymi sie szeroko rozumiang pomocg psychologiczno-pedagogiczng dla uczniéw i rodzicow.
Wspdtpracuja z zespotami majacym opracowac IPET i WOPFU.

Zapewniajg uczniom doradztwo w zakresie wyboru kierunku ksztatcenia i zawodu.

Wspierajg wychowawcéw klas oraz zespoly wychowawcze i inne zespoty problemowo- zadaniowe w dziataniach
wynikajacych z programu Wychowawczego Szkoty i Programu Profilaktyki.

10. Wspdtpracuja z innymi podmiotami: Poradnia Pedagogiczno-Psychologiczna, MOPS, Sad Rodzinny, Komisariat Policj.

1.

2.
3.

Doradca zawodowy

Systematycznie diagnozuje zapotrzebowania uczniéw na informacje edukacyjne izawodowe oraz pomoc w planowaniu
ksztatcenia i kariery zawodowe;j.

Gromadzi, aktualizuje i udostepniania informacje edukacyjne i zawodowe wiasciwe dladanego poziomu ksztatcenia.
Prowadzi zajecia zwigzane z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu.



4. Koordynuije dziatalno$¢ informacyjno-doradczg prowadzong przez szkote.

5. Wspotpracuje z innymi nauczycielami w tworzeniu i zapewnieniu ciggtosci dziatan wzakresie doradztwa edukacyjno-
zawodowego.

6. Wspiera nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;.

Logopeda
1. Diagnozuje logopedycznie, w tym prowadzi badania przesiewowych w celu ustaleniastanu mowy uczniow.
2. Prowadzi zajecia logopedyczne oraz porady i konsultacje dla uczniéw i rodzicow wzakresie stymulacji rozwoju mowy
ucznidw i eliminowania jej zaburzen.
3. Podejmuje dziatania profilaktyczne zapobiegajace powstawaniu zaburzen komunikacjijezykowej we wspdtpracy z
rodzicami ucznidw.
4. Wspiera nauczycieli i innych specjalistow w diagnozie i udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Samorzad Uczniowski
1. W porozumieniu z dyrektorem szkoty lub placéwki moze podejmowac dziataniaz zakresu wolontariatu.
2. Moze ze swojego sktadu wytoni¢ rade wolontariatu

Rada Rodzicow
1. Uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny
2. Analizuje i diagnozuje opinie rodzicdw na temat profilaktyki i wychowania.
3. Wspotpracuje z Radg Pedagogiczng, dyrektorem, Samorzadem Uczniowskim.

Rodzice

1. Uczestniczg w spotkaniach konsultacyjno-szkoleniowych i prelekcjach organizowanych przez szkofe.

2. Odpowiadajg na zaproszenia szkoty na spotkania dotyczace ich dzieci oraz realizujgzalecenia szkoty w kwestiach
dydaktyczno-wychowawczych.

3. Angazujg sie w realizacje dziatan wychowawczo-profilaktycznych na terenie szkoty m.in.poprzez pomoc w organizacii
imprez szkolnych.

4. Korzystajg z pomocy i wsparcia ze strony wychowawcy, pedagoga i psychologa szkolnego wzakresie profilaktyki i

wychowania.

Przedstawiajg Radzie Rodzicdw opinie na temat profilaktyki i wychowania.

6. Wnioskujg do odpowiednich organéw i instytucji w sprawach ksztatcenia specjalnego,nauczania indywidualnego, zaje¢
rewalidacyjno-wychowawczych.
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VI. MONITORING | EWALUACJA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny bedzie poddany ewaluacji po zakoriczeniu jegorealizacji poprzez diagnoze
wybranych obszaréw. Podstawowg formg ewaluacji beda:
1. Ankiety skierowane do ucznidw, nauczycieli i rodzicow.
2. Biezaca obserwacja uczniow na terenie placowki.
3. Wywiad, rozmowa.
4. Obserwacje zaje¢ prowadzone przez dyrekcje szkoly.

Za prowadzenie monitoringu realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na  poziomie klasy odpowiada
wychowawca. CatoSciowy przebieg wdrazania dziatan wychowawczo-profilaktycznych w szkole monitoruje dyrektor we
wspdipracy z pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym.

Wychowawca klasy
dokumentuije realizacje programu profilaktyki szkolnej w nastepujacy sposob:

1. opracowuije plan wychowawczy klasy uwzgledniajac dziatania profilaktyczne i opracowuje sposoby ich realizacj,

2. prowadzi na biezaco rejestr dziatan wychowawczo-profilaktycznych (w elektronicznym dzienniku lekcyjnym, teczce
wychowawcy klasy, notatkach z rozméw z rodzicami oraz uczniami - dokumentuje ich przebieg, efekty podejmowanych
dziatan konsultuje z pedagogiem szkolnym, dyrekcjq szkoty i innymi specjalistami)

3. sporzadza sprawozdanie wychowawcy klasy na koniec roku szkolnego z realizacji dziatan profilaktycznych.

Dyrektor, pedagog, pedagog specjalny i psycholog

monitorujq cato$ciowy przebieg realizacjiprogramu profilaktycznego szkoty poprzez:

1. analize dokumentacji dotyczacej planowania i przebiegu dziatan wychowawczo-profilaktycznych realizowanych przez
wychowawcow klas,
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gromadzenie dokumentacji dziatari wychowawczo-profilaktycznych,
rozpoznaje potrzeby nauczycieli w zakresie realizacji programéw profilaktycznych (dyrektor),
gromadzg informacje przekazywane przez wychowawcow, nauczycieli, rodzicéw,instytucje zewnetrzne o pojawieniu sie

nowych zagrozen badz nasileniu sie dotychczasowych zachowan ryzykownych (dyrektor, pedagog, pedagog specjainy

psycholog)

5. przygotowujq i przedstawiajg Radzie Pedagogicznej sprawozdanie z przebiegu realizacji programu wychowawczo-

profilaktycznego (pedagog, pedagog specjalny psycholog).

VII. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

Uczen koriczacy nasza szkote dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu i w szkole.

Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go rzeczywistosci.
Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania, wspdtpracy oraz kontrolowania wtasnych emocii.
Jest Swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, $wiata.

Dba o swoje zdrowie i sprawno$¢ fizyczna.
Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe wlasnego rozwoju.

Dziatania zawarte w Programie Wychowawczo - Profilaktycznym zmierzajg do uksztattowania takiego modelu absolwenta,
ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentéw bedzie wyposazony w zespét cech uniwersalnych,
warunkujacych wiasciwe funkcjonowanie we wspdiczesnym Swiecie.

Absolwent jest:

1. dobrym obywatelem, $wiadomym swych praw i obowigzkéw, posiadajacym godnos¢, poczucie wiasnej wartosci,

szanujgcym prawa innych;

2. czlowiekiem aktywnym , ciekawym S$wiata i wiedzy, ma roznorodne zainteresowania, chetnie gromadzi rézne

wiadomosci;

3. cztowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrézniajacym dobro od zla, kierujgcym sie zasadami

moralnymi;

4. cztowiekiem dbajacym o wiasny rozwoj duchowy, wrazliwym na pigkno, szanujacym dorobek ludzkosci w dziedzinie

kultury i sztuki

5. czlowiekiem dbajacym o zdrowie i kondycje fizyczng oraz $wiadomym ich zaleznosci odstanu $rodowiska naturalnego.

VIII.  SZCZEGOLOWE DZIALANIAWYCHOWAWCZE.
Lp. | Formy realizacji | Termin realizacji | Osobhy odpowiedzialne
Ksztattowanie postaw prozdrowotnych ucznidéw oraz szacunku do srodowiska przyrodniczego
1. | Sprzatanie Swiata -w formie lekcji wychowawczych. Wrzesien 2025 Wychowawcy klas, nauczyciel
geografii, przyrody, biologii.
2. | Zapoznanie uczniow i przypominanie im nabiezaco Caty rok wszyscy nauczyciele i
procedur bezpieczenstwa i higieny pracownicy administracii,
pielegniarka szkolna
3. | Organizowanie wycieczek tematycznych. Caly rok wychowawcy klas
4. | Organizowanie imprez  sportowych Zgodnie z wychowawcy klaspauczyciele
harmonogramem | wychowania fizycznego
5. | Prowadzenie lekcji wychowawczych i przedmiotowych z zakresu | Caly rok zgodniez | wychowawcy klas, nauczyciele
zdrowego odzywiania, promocji sportu i ekologii, pierwszej podstawq biologii i wychowania fizycznego,
pomocy. programowg nauczyciele edukacji zdrowotnej i
edukacji dla bezpieczenstwa
6. | Realizacja programu ,Sniadanie Daje Moc” Caty rok wychowawcyklas I-Il1
7. | Realizacja programu WOSP ,Ratujemy iuczymy ratowac’ Il semestr wychowawcyklas Il
8. | Autorski program ,Czarny nosek’. Caly rok Pedagog, pedagog
specjalna, psycholog
9. | Realizacja ,Programu dla szkdt’ Caly rok Swietlica szkolna
10. | Realizacja programu ,Cukierki’ Caty rok Klasy | - Il

Promocja czytelnictwa oraz ksztattowanie postaw patriotycznych, wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej,
kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej oraz poszanowania dla obcych kultur.




Dziatania biblioteki szkolnej:
indywidualne rozmowy z uczniami na tematprzeczytanych
ksigzek, zainteresowan czytelniczych oraz form spedzania

Caty rok

Wychowawcy klas, polonisci.
nauczyciele, bibliotekarze kl. I,
bibliotekarze, wychowawcy

wolnego czasu, - Il semestr roku klas
Pasowanie na czytelnika uczniéw klasy |.
Zachecanie do konkurséw czytelniczych: ,Wielka Liga [Zgodnie z
Czytelnikéw” i harmonogramem bibliotekarze
- promocja zbioréw biblioteki poprzez wystawy ksigzek, konkursow
- informowanie uczniéw o stanie czytelnictwa w formie graficznej
w gablocie biblioteki Caly rok
Wyrabianie ws$réd ucznibw poszanowania do symboli | Zgodnie Wychowawcy klas, nauczyciele,

narodowych, uczenie patriotycznych postaw wsrdd dzieci i
miodziezy

z kalendarzem
Swigt narodowych

opiekunowie SU, nauczyciele
polonisci, nauczyciele historii

- prowadzenie lekcji wychowawczych na tentemat, lekcji i obchodzonych

historii, j. polskiego, rocznic

- wyjécia do Muzeum Slaskiego, Muzeum Powstan

Siaskich, Muzeum Auschwitz- Birkenau

- prowadzenie lekcji wychowawczych poswieconych zyciu i

dziatalno$ci Joanny von

Schaffgotsch - Gryzik

Kultywowanie tradycji szkolnej, w tym obchody 40-lecia szkoty. | Uroczyste dyrektor,nauczyciele, opiekunowie
rozpoczecie roku | SU, Rada Rodzicow, spoteczno$é
szkolnego, lokalna
Jubileusz 40-lecia
szkoty 26.09.2025

Dzien Patronki
FMOL

Organizowanie imprez  klasowych w tym: Dzien
Chtopca, Dzieri Kobiet, Wigilia klasowa, Jasetka, Dzien Rodziny,
Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka

Caty rok- wedtug
harmonogramu

wychowawcy klas, nauczyciele

Dziatania z zakresu bezpieczefistwa w Internecie oraz promowania wartosciowego spedzania czaswolnego.

Lekcje dotyczace zdrowego stylzycia i wypoczynku.
Nauka umiejetnego zagospodarowania czasu wolnego.

Caty rok

Nauczyciele edukacji zdrowotnej,
wychowawcy klas I-VIII

Prowadzenie zaje¢ z zakresu zasad bezpiecznego poruszania
sie po drogach iulicach ze szczegdlnym zwréceniem uwagi
na bezpieczng droge do szkoty —spotkanie z policjantem

wrzesien 2025

wychowawcy klas KLI-Ill,
nauczyciel techniki, wychowawcy
klas IV-VIII

Prowadzenie lekcji wychowawczych dotyczacych zasad | semestr Wychowawcy klas, pedagog,
bezpiecznego korzystania z Internetu i urzadzen elektronicznych psycholog
(telefondwkomorkowych, tabletéw, itp.)
Szkolny Tydzien Profilaktyki Listopad 2025 Pedagog, psycholog, zespot ds.
programu wychowawczo-
marzec 2026 profilaktycznego
Udziat w XXIV ogoInopolska akcja ,Géra grosza” caty rok Swietlica szkolna
Szkolne Koto Wolontariatu caty rok p. Wagner, p.Bucka
Preorientacja zawodowa oraz ksztattowanie przedsiebiorczosci i kreatywnosci u uczniow.
Zajecia zwigzane z wyborem kierunku ksztaicenia w Cotygodniowe kl. VII- VIII, pedagog szkolny,
szkole Sredniej i branzowej. konsultacje, doradca zawodowy, wychowawca
Zajecia zwigzane z wyborem zawodu po ukonczeniu zajecia klasy
szkoty podstawowe;j. z doradztwa
zawodowego wg
Szkolnego
Programu
Doradztwa
Zawodowego(caty

rok), warsztaty w
CKU (wrzesien

2025)




2. | Zajecia dotyczace poznania zawodow i specyfiki pracy w Caty rok klasy I-I1l, klasy VII- VIIl,doradca
danym zawodzie. zawodowy
Zajecia ksztattujace zainteresowania i aspiracje wsrod
ucznidw.
3. | Efektywne ksztattowanie w$rod uczniéw postawy Na biezaco kl. I-VIl wychowawcy,doradca
przedsiebiorczo$ci i nauka przez dziatanie. przez caty rok zawodowy
4. | Ksztattowanie rozwoju umiejetno$ci planowania Na biezacoprzez | kl. VIl doradcazawodowy
wiasnej Sciezki zawodowej. caty rok
Wspoétdziatanie z rodzicami m.in. na rzecz Srodowiska lokalnego(integracja spoteczna).
1. |Wiaczenie rodzicow do pracy przy realizacji zamierzen Na biezaco przez | dyrektor, nauczyciele, Rada
wychowawczych m.in.: caty rok Rodzicow, wychowawcy klas,
e udziat rodzicow w tworzeniu Programu Wychowawczo spotecznos¢ lokalna
Profilaktycznego, Statutu Szkoty itp., w uroczysto$ciach
i imprezach szkolnych, oraz klasowych, wspieranie
wszelkich akcji i przedsiewzie¢ na terenie placowki.
e wspdipraca z rodzicami w planowaniu dziatan
wychowawczych oraz pomoc w rozwigzywaniu
problemow dziecka.
2. | Uczestnictwo rodzicow w prelekcjach specjalistow. W miare pedagog, pedagog specjalny,
mozliwosci/ wg psycholog, Policja
potrzeb — caty rokw
ramach
pedagogizacii
rodzicow
3. Organizowanie imprez dla rodzicow i z rodzicami: Pasowanie na| Zgodnie z (ljly rektor, wycholwaévcg
ucznia, Kiermasz Swiateczny, Dzier Patrona Szkoty, harmonogramem Raz ,_ne!uczycwi' € a,?
Uroczysto$¢ 40-lecia Szkoty, Festyn Rodzinny imprez szkolnych Ioialzr:gow’ SpOIecznosc
4. | Organizowanie dnia otwartego szkoly. luty 2025 dyrektor, wychowawcy klas,
nauczyciele, pedagog, pedagog
specjalny, psycholog
5. | Wiaczanie rodzicéw w dziatania zmniejszajace negatywne Na biezgco przez | dyrektor, wychowawcy klas,
zjawisko jakim jest niska frekwencja w$rod uczniow m.in. caty rok nauczyciele, pedagog, psycholog,
poprzez promocje wartosci edukacji oraz prowadzenie pedagog specjalny
Szkolnego Programu Przeciwdziatania Wagarom
IX. SZCZEGOLOWE DZIALANIA PROFILAKTYCZNE .
Lp. | Formy realizacji | Osoby odpowiedzialne
PROFILAKTYKA WYCHOWAWCZA
1. Lekcje wychowawcze (m.in. o ponizszej tematyce.): Wychowawcy klas, pedagog,
1. Hejt jako zjawisko wykluczenia. pedagog specjalny,psycholog,
2. Co to s emocje i jak sobie z nimi radzi¢? Rozw6j emocjonalny. doradca zawodowy
3. Cotojest empatia?
4. Coto jest asertywnosc?
5. Potrzeby fizjologiczne.
6. Jak gospodarowa¢ wolnym czasem.
7. Praca jako warto$¢. Moje zainteresowania, a wybér zawodu.
2. Dziatania informacyjne majace na celup odniesienie Swiadomosci Rodzicow wychowawcy klas, pedagog,
dotyczacych ich roli w wychowaniu dziecka poprzez aktywizacje w zycieszkoty. | pedagog specjalny,psycholog,
3. Organizowanie zespotéw wychowawczych. wychowawcy klas, nauczyciele,

pedagog,psycholog, pedagog
specjalny

PROFILAKTYKA ZAPOBIEGAWCZA

Lekcje wychowawcze (m.in. o ponizszej tematyce.):
1. Dobrostan psychiczny

wychowawcy klas, pedagog,
psycholog




2. Przyczyny i konsekwencje zachowan agresywnych

3. Jak radzi¢ sobie ze stresem?

4. Potrzeba bezpieczenstwa. Zagrozenie zycia zdrowia, mienia, pozycji
spotecznej-przyczyn strachu i leku.

5. Definicja, pojecia i rodzaje uzaleznien.

6. Pali¢ nie pali¢. Nikotynizm.

7. Narkomania i dopalacze — program ,Cukierki” dla klas I-Ill.

8. Bulimia i anoreksja.

9. Lekomania.

10. Sekty. Media — zagrozenie czy blogostawienstwo

11. Bezpieczenstwo w sieci i uzaleznienia behawioralne

12. Pseudokibice — zorganizowana grupaprzestepcza czy mito$¢ do klubu.

13. Handel ludZzmi.

Zajecia z zakresu profilaktyko przeciwdziatania paleniu papieroséw i pedagog, psycholog,
e-papierosow wychowawcy klas
Zajecia dotyczace przeciwdziatania agresji oraz przemocy w tym wychowawcy klas, pedagog,
dziatalnosci grup pseudokibicow. psycholog
Zajecia z zakresu profilaktyki przeciwdziatania zazywania dopalaczy i innych wychowawcy klas, pedagog,
$rodkéw psychoaktywnych. psycholog
Inne dziatania wynikajace obowiazkéw wychowawcy, pedagoga, psychologa. wychowawcy klas, pedagog,
psycholog
PROFILAKTYKA INTERWENCYJNA
Lekcje wychowawcze (m.in.o ponizszej tematyce): wychowawcy klas, pedagog,
1.Co to sa konflikty? | jak je rozwiazywac? psycholog

2.Przyczyny i konsekwencje uzaleznien. Alkoholizm. Mozliwo$¢ leczenia.

Podejmowanie dziatah mediacyjnych iinterwencyjnych w sytuacjach kryzysowych. (dyrektor, wychowawcy, pedagog,

psycholog
Inne dziatania wynikajace z obowigzkdwdyrektora, wychowawcy, pedagoga, wychowawcy klas, pedagog,
psychologa. psycholog

REKOMNEDOWANE POZYCJE KSIAZKOWE Z ZASOBOW BIBLIOTEK ISZKOLNEJ ORAZ STRONY | INTERENTOWE

Ksiazki:
1. Cungi Charly: ,Stawi¢ czoto uzaleznieniom” Instytut wydawniczy PAX, Warszawa 2007
2. Dambach Karl E.: ,Odwaga cywilna, a przemoc w szkole. Scenariusze godzin wychowawczych.”Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdarsk 2005

3. McGill Tom: ,Przezwyciezy¢ uzaleznienie. Poradnik dla rodzicow” Zysk i S-ka, Poznan2007
4.  Urban Bronistaw: ,Agresja mtodziezy i odrzucenie réwiesnicze” Wydawnictwo naukowe PWN,Warszawa 2012
5. Limont Wiestawa: ,Uczen zdolny. Jak go rozpoznaé i jak z nim pracowaé”. GdanskieWydawnictwo Psychologiczne, Sopot
2005
Strony internetowe:
http://www.parpa.pl/
http://psserudaslaska.pis.gov.pl/
http://www.ruda.slaska.policja.gov.pl/
http://strazmiejska.rudaslaska.pl/
https://www.nik.gov.pl/
https://impact.fdds.pl/elearning/story_content/external_files/podrecznik_ost.pdf
https://lwww.amnesty.org.pl/wp-content/uploads/2016/04/publikacja_amnesty_amnesty_sppc.pdf
https://fundacjauniqa.pl/programy/masz-moc-na-hejt/
https://www.saferinternet.pl/menu/materialy-edukacyjne/selma---pokonaj-hejt.html

©ooN Ok wWh =



http://www.parpa.pl/
http://psserudaslaska.pis.gov.pl/
http://www.ruda.slaska.policja.gov.pl/
http://strazmiejska.rudaslaska.pl/
http://www.nik.gov.pl/
https://impact.fdds.pl/elearning/story_content/external_files/podrecznik_ost.pdf

Zalacznik 1

Dodatkowe dziatania do Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego



na rok szkolny 2025/2026

Na podstawie ankiet skierowanych do ucznibw w ubieglym roku szkolnym, a takze w wyniku licznych rozmoéw
przeprowadzonych z uczniami, ich rodzicami i nauczycielami oraz pracownikami szkoty skonstruowany zostat plan
dodatkowych dziatan profilaktyczno- wychowawczych przeznaczonych do realizacji w nadchodzacym roku szkolnym:

Rodzaj dziatan Tytul/ tematyka Odbiorca Osoby odpowiedzialne
Inspektor zyczliwosci Uczniowie klasy 1-3 | Pedagog, pedagog
oraz dzieci | specjalny, psycholog
szescioletnie.
INNOWACJE Czarny nosek Uczniowje
PEDAGOGICZNE korzystajace z
pomocy PP-P
Aktywne czwartki Uczniowie wszystkich
klas z naciskiem na
klasy 4-8
Zdrowe emocje- skrzynka z narzedziami Uczniowie klas VI Pedagog, pedagog
PROJEKT oraz VIII specjalny, psycholog
EDUKACYJNY Ja w Swiecie emocji- w ramach programu | Uczniowie klasy Va Wychowawca klasy- Nadina
Uniwersytet Dzieci w Klasie Maksym
] Zdrowie psychiczne dzieci-I semestr Uczniowie klas I-VIIl | Pedagog, pedagog
TYDZIEN Biezace problemy szkolne- Il semestr specjalny, psycholog,
PROFILAKTYKI zespdt ds. programu wych.-
prof.
Dobrostan psychiczny uczniéw Uczniowie klas I-VIIl | Pedagog, pedagog
BADANIA Hejt specjalny, psycholog,
ANKIETOWE zespot ds. programu wych.-
prof.

Whioski i rekomendacje do pracy wychowawczej w nadchodzacym roku szkolnym:

1. Dalsza pedagogizacja rodzicow i ucznidw w kontekscie odpowiedzialnosci karnej nieletnich- state uSwiadamianie
rodzicom odpowiedzialno$ci za wychowanie swoich dzieci oraz odpowiedzialno$¢ za ich poczynania w sieci.
Tematyczne spotkania organizowane dla poszczegdinych klas przez pedagoga, psychologa lub innych specjalistow.
Zajecia z pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz policjq w ramach zapobiegania niebezpiecznym sytuacjom w
Swiecie rzeczywistym.

Prowadzenie Kacika “Porozumienie bez przemocy’- 0 sposobie komunikowania sie z innymi.

Stanowcze reakcje na wszystkie przejawy hejtu.

Konsekwencije i brak pobtazliwo$ci w przypadku przemocy oraz wandalizmu.

Przedstawienie i zapoznanie opiekunéw z programem profilaktyczno-wychowawczym.

Zapoznanie z proponowanym programem wychowawczym klasy oraz uswiadomienieopiekunom ich wptywu na
jago forme.
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