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WSTĘP 

 

 Integracja sensoryczna zapewnia właściwy rozwój intelektualny, ruchowy 

i emocjonalno-społeczny, stymuluje percepcję wzrokową i słuchową, rozwija 

umiejętności motoryczne, wspomaga rozwój mowy, aktywizuje komunikację 

dziecka, a także rozwija zainteresowanie światem. Założeniem projektu jest 

poznawanie otaczającego świata za pomocą wszystkich zmysłów.  

 

I. TYTUŁ PROJEKTU 

„Sensoryka dla smyka” 

 

 

II. CELE PROJEKTU 

 stymulacja percepcji wzrokowej i słuchowej, 

 zachęcanie do podejmowania różnorodnych działań plastycznych, 

 rozwijanie zainteresowania światem. 

 Rozwijanie małej motoryki 

 

 

III. ADRESACI 

 Dzieci 3-letnie z grupy "Jeżyki"  

 

 

IV. ZAŁOŻENIA PROJEKTU 

 realizacja projektu będzie odbywała się w ramach zajęć w przedszkolu  

 w każdym miesiącu (wrzesień- maj) podejmowana będzie jedna 

aktywność dotycząca wybranego zmysłu  

 projekt będzie skorelowany z treściami realizowanymi w planach 

miesięcznych  

 zajęcia będą dokumentowane zdjęciami 

 w Maju odbędzie się konkurs plastyczny dla Rodziców dotyczący 

poznawania świata wszystkimi zmysłami.  

 

 

 

 

 



 

 

V. HARMONOGRAM REALIZACJI 

 

MIESIĄC AKTYWNOŚĆ 

WRZESIEŃ Zmysł dotyku- zabawy piankoliną 

PAŹDZIERNIK 
Zmysł smaku. Sałatka owocowa- 

co tak smakuje? 

LISTOPAD 
Zmysł wzroku- wodna przesyłka- 

eksperyment z kolorami. 

GRUDZIEŃ 
Jak pachną święta- zabawa 

pobudzająca zmysł węchu.  

STYCZEŃ 
Zmysł słuchu- AKTYWNE 

SŁUCHANIE MUZYKI WG. B. STRAUSS 

LUTY 
Zmysł wzroku i dotyku- Kolorowy 

ryż.  

MARZEC 
Zmysł węchu- Jak pachnie 

wiosna? 

KWIECIEŃ Zmysł słuchu- grające jajka. 

MAJ 

Zmysł wzroku i dotyku. 

Sensoryczny kwiat- tworzenie 

pracy przez dzieci. 

 

 

 

VI. EWALUACJA 

 dokumentacja zdjęciowa 

 rozmowy z dziećmi 

 wzbogacanie środków dydaktycznych 

 konkurs plastyczny dla Rodziców i dzieci z grupy Jeżyków  

 

 

VII. TERMIN REALIZACJI 

01.09.22- 31.05.23 

 

 


